
 ییناشتا  زمان مدت

 

 .ندارد یمنع ییناشتا زمان در آب دنینوش

 

 .ستین ییناشتا به یازین CBC شیآزما انجام یبرا

 

 یکرراف ییناشررتا سررا ت ۸ یویرر کل و یکبررد یفاکتورهررا ماننررد ییایمیوشرر یب یهررا شیآزمررا انجررام یبرررا

 دیرر با مرراریب فرراکتور دو نیرر ا یریرر گ انررداز  یبرررا کرره دیریسرر یگلیتر و کلسررترو  یاسررتانا برره باشررد یمرر 

 .باشد ناشتا سا ت ۱۲

 

 از یناشرر  کرردورت ریترراا  یبرردل یولرر  سررتین بررودن ناشررتا برره یازیرر ن د،ییرر رویت شیآزمررا انجررام یبرررا

 .باشد ناشتا ش،یآزما از قب   ماریب است بهتر ش،یآزما جینتا بر ها یچرب خوردن


